1st WUKF Grand Prix Poland
Sohota 23 Wrzesnia 2023

Rozpoczecie: 09:00
Pruszkéw 05-800, ul. Bohateréw Warszawy 4

Konkurencja indywidualna: 100 z}
Konkurencja druzynowa: 150 zt
Wstep dla publicznosci darmowy

Jestesmy zaszczyceni, ze mozemy Panstwa zaprosi¢ na pierwszy turniej WUKF
Grand Prix w Polsce! Wydarzenie bedzie miato miejsce w sobote 23 wrzesnia 2023
roku, pod adresem: Pruszkdw 05-800, ulica: Bohateréw Warszawy 4

Turniej jest rozgrywany wytacznie na podstawie regulaminu WUKEF.
https://www.wukf-karate.org/wp-content/uploads/2023/04/WUKF-Rules-Version-26-15-
March-2023.pdf

Reprezentanci z catego swiata sg mile widziani, niezaleznie od stylu czy przynaleznosci
do innej federacji.

Jesli majg Paristwo pytania, badz chca porozmawiac o szczegdtach catego
wydarzenia, prosimy o kontakt pod numerem: +48 505 874 501, lub adresem
mailowym: wukfpoland@gmail.com

Szczegoty:

Formularze zgtoszeniowe moga byc¢ przestane wytacznie przez klub, stowarzyszenie
badz trenera. Zgtoszenia nie przestane w odpowiedniej formie nie bedg czescia turnieju.
Wpftaty za konkurencje musza zostac uregulowane w dniu zawodéw, ptatnosc
gotowka.

Wszelkie poprawki moga byc¢ naniesione przez organizatordw lub Sedziego Gtéwnego w
celu sprawniejszego przeprowadzenia zawoddw. Wszyscy trenerzy oraz zaproszeni
powinni skontaktowac sie z organizatorami przed data 23 wrzesnia 2023 w razie
wystgpienia zmian w regulaminie na turniej. O minimalnej liczbie uczestnikdw dla kazdej
kategorii decyduje organizator.

Widzowie wydarzenia nie sg traktowani jako trenerzy czy zawodnicy. Nie majg oni
prawa znajdowac sie w obrebie tatami.

Kazdy widz, zawodnik czy trener nie stosujacy sie do powyzszych wytycznych zostanie
poproszony o opuszczenie sali, bez zwrotu srodkdéw oraz zgtoszony do odpowiedniego
organu.
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Zasady kata oraz kumite
Ponizej znajduja sie odpowiednio streszczone zasady oraz wytyczne dla kazdej
konkurencji, w oparciu na regulaminie WUKEF.

Shobu Ippon:

Walke wygrywa zawodnik, ktory pierwszy uzyska dwa Waza-ari lub Ippon. Ochraniacze
na rece oraz nogi sg wymagane dla wszystkich kategorii wiekowych. Zawodnicy ponizej
12 roku zycia muszg by¢ wyposazeni w kaski, ochraniacze na zeby oraz ochraniacze na
tutéw.

Shobu Nihon:

Walke wygrywa zawodnik, ktdry pierwszy uzyska np. cztery Waza-ari lub dwa Ippon.
Ochraniacze na rece oraz nogi muszg by¢ noszone przez wszystkich uczestnikdw we
wszystkich kategoriach wiekowych. Zawodnicy ponizej 12 roku musza by¢
wyposazeni w kaski, ochraniacze na zeby oraz ochraniacze na tutéw.

Shobu Sanbon:

Walke wygrywa zawodnik, ktdry pierwszy uzyska np. szes¢ Waza-ari lub trzy Ippon.
Ochraniacze na rece oraz nogi musza by¢ noszone przez wszystkich uczestnikdw we
wszystkich kategoriach wiekowych. Kategoria wytacznie dla zawodnikdéw powyzej 13
roku zycia.

Dodatkowe informacje:
We wszystkich kategoriach najwyzszg mozliwg do zdobycia not3 jest Ippon, a
najnizsza Waza-ari.

Kazda kategoria kumite odbywa sie przy obecnosci sedziego gtéwnego na macie,
sedziego lustra oraz arbitra. Arbiter moze asystowac przy podjeciu decyzji, w przypadku
niejasnego wyniku walki.

Zawodnicy muszg nosi¢ pasy w kolorach AKA (czerwony) oraz SHIRO (biaty) w celu
rozpoznania zawodnika podczas walki kumite. Kolor rekawic musi by¢ taki sam jak kolor
pasa. Kazdy uczestnik kumite jest zobowigzany miec na sobie odpowiednie ochraniacze,
zgodne z wytycznymi WUKF (ochraniacze na rece, nogi, ochraniacze na tutéw, zeby oraz
kaski). Czas trwania kazdej walki musi by¢ zgodny z wytycznymi regulaminu WUKEF.
Mozliwa jest opcja zmiany ktdrejs z wyzej wymienionych wytycznych w celu
usprawnienia dziatania wydarzenia.

Ochraniacz na zeby (biaty lub przezroczysty) musi by¢ noszony przez wszystkich
zawodnikdw startujacych w kumite. Ochraniacz na krocze jest obowigzkowy dla
kazdego meskiego zawodnika powyzej 13 roku zycia. Dla kobiet powyzej 13 roku
zycia obowigzkowy jest ochraniacz na tutdw badz piersi.

Zawodnicy moga startowac we wszystkich kategoriach Kumite, na ktére pozwala ich
wiek, a takze moga startowad w jednej kategorii powyzej ich grupy wiekowej w Kata
i/lub Kumite. Seniorzy nie moga startowac w kategoriach weterandw.



Kata:

Zawody Kata beda rozgrywane systemem punktowym. Runda 1 bedzie punktowana od
5,0 do 7,0 (Srednia 6,0). Runda 2 bedzie punktowana od 6,0 do 8,0 (Srednia 7,0). Runda
3 (runda finatowa) bedzie punktowana od 7,0 do 9,0 (Srednia 8,0).

Wszystkie zawody Kata bedg rozgrywane zgodnie z przepisami WUKF, w tym z
poziomem, jaki zawodnicy Kata moga wykonad w kazdej rundzie. Bunkai nie jest
wymagane w Team Kata. Zesp6t Kata bedzie sie sktadat z 3 0s6b.

W miare mozliwosci liczba rund bedzie taka sama jak w regulaminie WUKF, ale moze
ulec zmianie w zaleznosci od sprawnego przebiegu wydarzen.

Zawodnicy 4. Kyu i ponizej oraz w wieku 8 lat i ponizej mogga powtarzad Kata. Wszyscy
zawodnicy 3. Kyu i wyzej nie moga powtarzad Kata. W konkurencjach Kata mozesz nosic¢
tylko pas, do ktdrego jestes sklasyfikowany.

Polityka fotograficzna:

Fotografowie beda obecni przez caty czas trwania imprezy. Jesli dana osoba nie chce by¢
pokazywana na oficjalnej fotografii, organizatorzy muszg zosta¢ powiadomieni przez
Stowarzyszenie lub Trenera Klubu przed impreza.

Odwotania:

Jesli w dniu zawoddw pojawi sie problem, tylko Trener Gtéwny moze zwrdcic sie do
Sedziego Gtéwnego. Jesli Trener Gtéwny nie jest zadowolony z decyzji Sedziego
Gtéwnego, mozna skorzystac z procedury odwotawczej - oficjalny protest spisany i
podpisany przez Trenera Gtdwnego, a nastepnie przekazany Sedziemu Gtéwnemu
wraz z opfata protestowg w wysokosci 500 zt.

Jury odwotawcze zostanie wybrane sposrdéd sedzidw najwyzszego szczebla na
zawodach iz innego zwiazku. Nastepnie przyjrza sie protestowi i przejrzg wszystkie
istotne informacje i podejma decyzje. W przypadku uznania protestu optfata za protest
zostanie zwrdcona. Jesli nie zostanie podtrzymany, optata za protest zostanie
zaliczona na poczet wszystkich optat administracyjnych zwigzanych z protestem.

Dane kontaktowe i ptatnosci:

Wszystkie zgtoszenia wraz z odpowiednimi optatami muszg wptynac do soboty 9
wrzesnia i mozna je przesta¢ e-mailem na adres wukfpoland@gmail.com lub poczta na
ponizszy adres. Ptatnosc jest w ztotdwkach i moze by¢ dokonana przelewem
bankowym — prosimy o kontakt w celu uzyskania szczegétowych informacji.

Przelewy bankowe: prosimy o kontakt
Dla poznania szczeg6téw prosimy o kontakt:

Telefon: President Jacek Chatupka +48 505 874 504
Email: wukfpoland@gmail.com
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PANSTWO: STYL:

IMIE | NAZWISKO TRENERA: NUMER TELEFONU:
KLUB: E-MAIL:

ADRES: KOD POCZTOWY:

Potwierdzam, ze wszyscy zawodnicy wpisani do tego arkusza akceptujg nastepujace
os$wiadczenie: ,Zawodnik zdaje sobie sprawe i zwalnia organizatoréw i ich przedstawicieli lub
agentow oraz wszystkich innych zawodnikow z wszelkich roszczen, jakie zawodnik lub jego osobisty
przedstawiciel moze miec z tytutu wszelkie obrazenia (niezaleznie od przyczyny) odniesione przez
zawodnika oraz za utrate lub uszkodzenie (niezaleznie od przyczyny) jego rzeczy osobistych
poniesione w dowolnym momencie podczas trwania mistrzostw lub przebywania na terenie, w

ktérym odbywajg sie mistrzostwa.”

Podpis trenera:

IMIE, | NAZWISKO

DATA
URODZENIA]

STOPIEN NUMER NUMER| NUMER|
KATEGORI|| KATEGORI|| KATEGORI||

NUMER]
KATEGORII

LICZBA ZAWODNIKOW:




NAZWA DRUZYN

NUMER KATEGORII KATA

NUMER KATEGORII
KUMITE

ILOSC DRUZYN:

SUMA (ZL):

1st WUKF Grand Prix Poland — KATEGORIE KATA

WIEK STOPIEN
KA1 Male 8 Years & Under All Grades
KA2 Female 8 Years & Under All Grades
KA3 Male 9to 10 Years 4" Kyu and Below
KA4 Female 9 to 10 Years 4™ Kyu and Below
KAS Male 9 to 10 Years 3Kyu and Above
KA6 Female 9 to 10 Years 37 Kyu and Above
KA7 Male 11 to 12 Years 4™ Kyu and Below
KA8 Female 11 to 12 Years 4" Kyu and Below
KA9 Male 11 to 12 Years 3 Kyu and Above
KA10 Female 11 to 12 Years 3 Kyu and Above
KA11 Male 13 Years 4™ Kyu and Below
KA12 Female 13 Years 4" Kyu and Below
KA13 Male 13 Years 37 Kyu and Above
KA14 Female 13 Years 3Kyu and Above
KA15 Male 14 to 15 Years 4" Kyu and Below
KA16 Female 14 to 15 Years 4™ Kyu and Below
KA17 Male 14 to 15 Years 37 Kyu and Above
KA18 Female 14 to 15 Years 3™ Kyu and Above
KA19 Male 16 to 17 Years 4™ Kyu and Below
KA20 Female 16 to 17 Years 4" Kyu and Below
KA21 Male 16 to 17 Years 3Kyu and Above
KA22 Female 16 to 17 Years 37 Kyu and Above
KA23 Male 18 to 20 Years 3 Kyu and Above




KA24 Female 18 to 20 Years 3Kyu and Above
KA25 Male 18 to 35 Years 4" Kyu and Below
KA26 Female 18 to 35 Years 4™ Kyu and Below
KA27 Male 21 to 35 Years 37 Kyu and Above
KA28 Female 21 to 35 Years 3 Kyu and Above
KA29 Male 36 to 49 Years All Grades
KA30 Female 36 to 49 Years All Grades
KA31 Male 50 Years & Above All Grades
KA32 Female 50 Years & Above All Grades
KA33 — TEAM KATA Mixed 11 Years & Under All Grades
KA34 — TEAM KATA Mixed 12 to 15 Years All Grades
KA35 — TEAM KATA Mixed 16 Years & Above All Grades
KA36 — INCLUSIVE KATA Mixed 15 Years & Under All Grades
KA37 - INCLUSIVE KATA Mixed 16 Years & Above All Grades
KA38 — KOBUDO Mixed 15 Years & Under All Grades
(Long/Short Weapons)
KA39 — KOBUDO Mixed 16 Years & Above All Grades
(Long/Short Weapons)

1st WUKF Grand Prix Poland — KATEGORIE KUMITE

Plec Wiek Sty
KU1 Male 410 6 Years All Grades Ippon
KU2 Female 4 to 6 Years All Grades Ippon
KU3 Male 7 to 8 Years 4™ Kyu and Below Ippon
KU4 Male 7 to 8 Years 3" Kyu and Above Ippon
KUS Male 7 to 8 Years 4™ Kyu and Below Nihon
KU6 Male 7 to 8 Years 3" Kyu and Above Nihon
KU7 Female 7 to 8 Years 4™ Kyu and Below Ippon
KU8 Female 7 to 8 Years 3" Kyu and Above Ippon
KU9 Female 7 to 8 Years 4" Kyu and Below Nihon
KU10 Female 7 to 8 Years 3 Kyu and Above Nihon
KU11 Male 9 to 10 years 4™ Kyu and Below Ippon
KU12 Male 9 to 10 years 3 Kyu and Above Ippon
KU13 Male 9 to 10 years 4" Kyu and Below Nihon
KU14 Male 9 to 10 years 3 Kyu and Above Nihon
KU15 Female 9 to 10 years 4™ Kyu and Below Ippon
KU16 Female 9to 10 years 3 Kyu and Above Ippon
KU17 Female 9 to 10 years 4™ Kyu and Below Nihon
KU18 Female 9 to 10 years 3" Kyu and Above Nihon




KU19 Male 11to 12 Years 4™ Kyu and Below Ippon
KU20 Male 11 to 12 Years 3 Kyu and Above Ippon
KU21 Male 11 to 12 Years 4" Kyu and Below Nihon
KU22 Male 11 to 12 Years 3 Kyu and Above Nihon
KU23 Female 11 to 12 Years 4™ Kyu and Below Ippon
KU24 Female 11 to 12 Years 3 Kyu and Above Ippon
KU25 Female 11 to 12 Years 4™ Kyu and Below Nihon
KU26 Female 11to 12 Years 3" Kyu and Above Nihon
KU27 Male 13 Years 4™ Kyu and Below Ippon
KU28 Male 13 Years 3" Kyu and Above Ippon
KU29 Male 13 Years 4™ Kyu and Below Sanbon
KU30 Male 13 Years 3" Kyu and Above Sanbon
KU31 Female 13 Years 4™ Kyu and Below Ippon
KU32 Female 13 Years 3" Kyu and Above Ippon
KU33 Female 13 Years 4™ Kyu and Below Sanbon
KU34 Female 13 Years 3 Kyu and Above Sanbon
KU35 Male 14 to 15 Years 4™ Kyu and Below Ippon
KU36 Male 14 to 15 Years 37 Kyu and Above Ippon
KU37 Male 14 to 15 Years 4™ Kyu and Below Sanbon
KU38 Male 14 to 15 Years 3 Kyu and Above Sanbon
KU39 Female 14 to 15 Years 4™ Kyu and Below Ippon
KU40 Female 14 to 15 Years 3 Kyu and Above Ippon
Ku41 Female 14 to 15 Years 4™ Kyu and Below Sanbon
KU42 Female 14 to 15 Years 3" Kyu and Above Sanbon
Ku43 Male 16 to 17 Years 4™ Kyu and Below Ippon
Ku44 Male 16 to 17 Years 3" Kyu and Above Ippon
KU45 Male 16 to 17 Years 4™ Kyu and Below Sanbon
Ku46 Male 16 to 17 Years 3 Kyu and Above Sanbon
KU47 Female 16 to 17 Years 4™ Kyu and Below Ippon
Ku48 Female 16 to 17 Years 3" Kyu and Above Ippon
KU49 Female 16 to 17 Years 4™ Kyu and Below Sanbon
KU50 Female 16 to 17 Years 3 Kyu and Above Sanbon
KU51 Male 18 to 20 Years All Grades Ippon Open Weight
KU52 Male 18 to 20 Years All Grades Sanbon -65 Kg
KU53 Male 18 to 20 Years All Grades Sanbon -75 Kg
KU54 Male 18 to 20 Years All Grades Sanbon -85 Kg
KU55 Male 18 to 20 Years All Grades Sanbon +85 Kg
KU56 Male 18 to 20 Years All Grades Sanbon Open Weight




KU57 Female 18 to 20 Years All Grades Ippon Open Weight
KU58 Female 18 to 20 Years All Grades Sanbon -55 Kg
KU59 Female 18 to 20 Years All Grades Sanbon -60 Kg
KU60 Female 18 to 20 Years All Grades Sanbon -65 Kg
KU61 Female 18 to 20 Years All Grades Sanbon +65 Kg
KU62 Female 18 to 20 Years All Grades Sanbon Open Weight
KU63 Male 18 to 35 Years 4™ Kyu and Below Ippon Open Weight
Ku64 Male 18 to 35 Years 4™ Kyu and Below Sanbon Open Weight
KU65 Female 18 to 35 Years 4™ Kyu and Below Ippon Open Weight
KU66 Female 18 to 35 Years 4™ Kyu and Below Sanbon Open Weight
KU67 Male 21 to 35 Years All Grades Ippon Open Weight
KU68 Male 21 to 35 Years All Grades Sanbon -65 Kg
KU69 Male 21 to 35 Years All Grades Sanbon -75 Kg
KU70 Male 21 to 35 Years All Grades Sanbon -85 Kg
KU71 Male 21 to 35 Years All Grades Sanbon +85 Kg
KU72 Male 21 to 35 Years All Grades Sanbon Open Weight
KU73 Female 21 to 35 Years All Grades Ippon Open Weight
KU74 Female 21 to 35 Years All Grades Sanbon -55 Kg
KU75 Female 21 to 35 Years All Grades Sanbon -60 Kg
KU76 Female 21 to 35 Years All Grades Sanbon -65 Kg
KU77 Female 21 to 35 Years All Grades Sanbon +65 Kg
KU78 Female 21 to 35 Years All Grades Sanbon Open Weight
KU79 Male 36 to 49 Years 4" Kyu and Below Ippon Open Weight
KU80 Male 36 to 49 Years 4™ Kyu and Below Sanbon Open Weight
KU81 Female 36 to 49 Years 4" Kyu and Below Ippon Open Weight
KU82 Female 36 to 49 Years 4™ Kyu and Below Sanbon Open Weight
KU83 Male 36 to 49 Years All Grades Ippon

KU84 Male 36 to 49 Years All Grades Sanbon

KU85 Female 36 to 49 Years All Grades Ippon

KU86 Female 36 to 49 Years All Grades Sanbon

Ku87 Male 50 to 59 Years All Grades Ippon

KU88 Male 50 to 59 Years All Grades Sanbon

KU89 Female 50 to 59 Years All Grades Ippon

KU90 Female 50 to 59 Years All Grades Sanbon

KU91 Male 60 Years & Above All Grades Ippon

KU92 Male 60 Years & Above All Grades Sanbon

KU93 Female 60 Years & Above All Grades Ippon




KU94 Female 60 Years & Above All Grades Sanbon
KU95 — TEAM KUMITE Male Under 11 Years All Grades Nihon Rotation
KU96 — TEAM KUMITE Female Under 11 Years All Grades Nihon Rotation
KU97 — TEAM KUMITE Male 11 to 12 Years All Grades Nihon Rotation
KU98 — TEAM KUMITE Female 11 to 12 Years All Grades Nihon Rotation
KU99 — TEAM KUMITE Male 13 Years All Grades Sanbon Rotation
KU100 — TEAM KUMITE Female 13 Years All Grades Sanbon Rotation
KU101 - TEAM KUMITE Male 14 to 15 Years All Grades Sanbon Rotation
KU102 — TEAM KUMITE Female 14 to 15 Years All Grades Sanbon Rotation
KU103 — TEAM KUMITE Male 16 to 17 Years All Grades Sanbon Rotation
KU104 - TEAM KUMITE Female 16 to 17 Years All Grades Sanbon Rotation
KU105 — TEAM KUMITE Male 18 Years & Above All Grades Sanbon Rotation
KU106 - TEAM KUMITE Female 18 Years & Above All Grades Sanbon Rotation
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